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DROGA KRZYZOWA

Autor: Brygida Muranska

Modlitwa wstepna.

Panie Jezu, kce i$ za Tobom, kce Cie nasladowaj w moim ziymskim
bytowaniu.Ty$ wiarom, nadziejom i mitosciom tego swiata. Kto Cie nasladuje
staje sie Twoim swiadkiym. Pytom, bys$ przy tozmyslaniu nad Twojom
mynkom, udzielit mi taski do lepsego zrozumiynio Twojij nietogarniyntej
mitosci.

Stacjal

Jezus na $mierc¢ skazany

Jezu Tys$ skozany przez zaslepiony lud,

Mogtes sie uwolnij, zas ucynij cud.

Mogtes$ im pokozaj site Wszechmocnego,

Nale planym Boga byto co innego.

Cy nie zdarzyto ci sie ze zostotes tosondzony zle? Ktosik cizadot bol do
gtymbi, zrobit rane w sercu.

Cy kciote$ mu przebocyj?....000 jakie to trudne....Jak ciynzko jes wyzbys sie
ztosci i zemsty za to, co fotsywie nom przypisano. Nale nie myslis to tym
wtedy, kie som Zle kogosik tosondzis. Nawet nie wiys kiedy, w twoik myslak
uktado sie wyrok. A Jezus przebocyt. Przebocyt tym co Go skozali, ponizali i
ukrzyzowali. Przebocyt, nale nie tocyniot. Pros Boga, coby wlot w twoje
serce mitosierdzie i zawotoj w nim:

— W Imie Jezusa Chrystusa kce przebocyj wsytkim ktorzy mie skrzywdzili.
Stacja II

Jezus bierze krzyz na Swe ramiona

Na Golgote dtugo droga a krzyz ciynzki tod win ludzi,

I katujom go zotnierze, kto nienawis¢ ik tostudzi?
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Ino Jezus go uniesie, bo Mo w sobie site Boga.
Zbawicielym jes wybranym i to jes jedyno droga.

Bywo nieroz ze momy na Boga ztos, za niepowodzynio, za chtoroby ktore nos
myncom, cy $mierc¢ kogo bliskigo. Nie godzymy sie z tym co nos spotyko,
buntujymy sie. -To nie tak miato bys, cymu mie nie wystuchote$ Panie? A
Jezus powiedziot.,,Kto chce by¢ moim swiadkiem, niech wezmie krzyz swoj na
ramiona i niech Mnie nasladuje”. Kozdy dostaje tod Boga taki ziymski krzyz
jaki do rade udzwignac¢ nale musi go przyjac¢. No wtasnie...- przyjac. Nie prosic¢
Boga to to co wygodne, nale co jes Jego wolom. I tu jes ciynzko. Bez pomocy
Jezusa krzyz jes nie do udzwigniyncio. Pro$ Boga, coby kozdego dnia na nowo
dawot ci site do niesiynio twoigo ziymskigo krzyza.

Stacja III

Jezus upada pod krzyzem po raz pierwszy
tostabiony, wyciyncony idzie Jezus na $mieré swojom.
I upado z drzewym krzyza, Jego rany sie nie gojom.
Dalij go na site bijom popychajom, upodlajom.

Na ramiona umyncone ciynzki krzyz na nowo dajom.

Piyrsy upadek pod drzewym krzyza. Upadek z ktorego zodyn ctowiyk nie bytby
w stanie sie podniys i i$ dalij. Upadek pod grzychami catego swiata. Ino Jezus
miot site go udzwigna¢, na to narodzit coby zyci za nos toddaj. My

upadomy codziyj i nimomy sity i todwagi coby wstac i i$ dalij. Nale kie momy
w sercu Jezusa, kozdy upadek i kozde niepowodzyni jes do udzwigniyncio. To
Jezus daje nadzieje i todwage. Daje wsytko co trzeja by sie podniys, a upadek
jes dlo nos umocniyniym. Pro$ Jezusa by zagoscit w Twoim sercu na zawse i
byt sitom do powstawanio z potkniyn¢ i upadkow.

StacjalV
Jezus spotyka swoja Matke
Matka kocho jak nik inny, w bolu serca, skrycie.

Swymu dziecku by toddata nawet wtasne zyci.
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Matko naso ukochano cyste serce Twoje,
Ukochatas wsytkik ludzi jako dzieci swoje.
Pomys... cy w zyciu codziynnym mos kwile casu dlo swojij mamy?

Dlo swoik bliskik? Matka ktoro data ci zyci, zastuguje na szacunek, na
wdziyncnos.

Matka ktoro cie wychtowata zastuguje na mite stowo, na pomoc ktorej nieroz
potrzebuje.

Ta Matka, Matka Jezusa musiata przyja¢ z wielgim bolym serca wole Boga.
Musiata patrzyj na cierpiynie a potym $mier¢ Syna. Pro$ Pana w swoim sercu
cobys$ umiot godzij sie w pokorze z tym co cie spotyko kozdego dnia.

StacjaV
Szymon z Cyreny pomaga w niesieniu krzyza Jezusowi.
Kiedy lud za$ uwidziot ze Jezus ustaje, nie doniesie krzyza, bicie nic nie daje.

Przymusili Szymona ktory wracot z pola — tako byta dlo niego przypisano
rola.

Coby Jezusowi ulzy] w tym cierpiyniu, pomoz ludzkom sitom, przetrwaj w
utropiyniu.

Teroz duzo ludzi mysli ino to sobie. Myslom co bydom miej dlo siebie z

tego, ze pomogom, ze sie podzielom. Szymon nimiot wyboru. Nie byto kiedy
myslej nad korzysciom. Przypadkowo tostot przymusony do pomocy w
niesiyniu krzyza. Swiat jes nieroz tobojyntny na cierpiynie innyk. Kozdy jes
zajynty sobom. Szymon byt wybrany tak jak kozdy z nos, by cynij dobro.
Nasladuj ludzi dobrej woli. Zacnij zmiyniaj $wiat, poczynajac tod zmiany
samego siebie. Proé Ducha Swiyntego coby przywrocit ci wzrok, by$ uwidziot
wsytkik ludzi w potrzebie.

Stacja VI
Swieta Weronika ociera twarz Jezusa

Jezu drogi, umyncony zakrawiony caty,
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ktory dZzwigos drzewo krzyza za lud ukochany.
Zezwol twarz swom $wyntom totrzy¢ ktoro we krwi tonie,
zezwol by Cie mogty dotkny¢ moje grzysne dtonie.

Kto mo takom todwage jak Weronika. Ttumy ludzi ciekawyk, przepychajacyk
sie miyndzy sobom, nale nik nie pomoze, ino patrzom z ciekawosciom.
,,Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie
uczynili.”- méwi Jezus. To codziynne zyci. Jego stowa som ponad casym,
som do siela aktualne. Ile razy nom brakuje todwagi, zamykomy sie na
potrzeby innyk, todwracomy gtowe w drugom strone. Pro$ Boga to todwage
zmiynianio tego, co zte , niesiynio mitosierdzia jak Weronika w Imie Jezusa
Chrystusa.

Stacja VII

Jezus upada po raz drugi pod ciezarem krzyza

I pomogo Cyrenejczyk, Ty nimozes uniys siebie.

Twoje nogi, rynce, gtowa todmawiajom Ci w potrzebie.

Ciato mdleje jakby martwe jes bezwtadne, juz ustaje.

Jezu tak Cie skatowali ze sie samo serce kraje.

Ile razy upadotes ctowiece w swoim zyciu, w swoim grzychu. Wtedy nojproscij
byto topuscij rynce, poddaj sie i powiedziej- To juz koniec. Byto ci tak zle ze
nimiotes sity wstaj i i$ dalij. Nie rezygnuj. Wyciagnij rynke i chwy¢ sie Jezusa.
Un zowdy jes koto ciebie. Zowdy ceko na tom kwile, kiedy powiys — Jezu, nie
dom rady ,Ty sie tym zajmij. Pro$ Jezusa o site do wytrwanio w dobrym.
Codziyj dziynkuj Mu za wsytkie taski ktorymi cie tobdarzo. Za ludzi dobrej wolli,

ktoryk stawio na twoij drodze. Zyj blisko Jezusa a twoje zyci stanie sie
znosniyjse.

Stacja VIII
Jezus pociesza ptaczace niewiasty.
Wielgi lankor ucynity, zatowaty Matki Jego.

Kie widziaty krwawom posta¢, Zbawiciela kochanego.
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A un jesce ik pociesot, litosciwie patrzyt z bolym.

By do kojca petnij wole, ponad $mierciom tostaj Krolym.

Niewiasty widziaty skatowanego Jezusa. Zaptakaty. I ptakaty tym bardziyjim
blizyj byta Golgota. Jezus im powiedziot —,,Nie ptaczcie nade Mng, lecz nad
synami swoimi”.W tyk stowak kryta sie przestroga Jezusa dlo rodzicow.
Trzeba zaptakac nad sobom i swoimi grzychami. Jezus byt bez skazy a my? A
nase dzieci?

Jak ik ucymy? Jakim my som przyktadym dlo swoik pociech?

Pros$ Jezusa o taske prowdziwego zolu za grzychy i site do wtasnej
przemiany.

Stacja IX

Jezus upada po raz trzeci pod ciezarem krzyza

-Wszyscy stali sie wrogami i zotnierze i lud caty,

Do Golgoty niedaleko, nale nogi juz ustaty.

Zas upados Jezu Chryste pod ciynzkosciom nyndzy $wiata,
Jak Baranek sie toddajes w rynce tokrutnego kata.

O Panie —ilez cierpiynio za nase grzychy, za nase zte wybory. Cierpiyni za
nase natogi w ktoryk trwomy uparcie i nie kcymy, abo nimomy sity sie z nik
uwolnij.

tozpusta, pijajstwo, narkomania. Nimomy casu na pokute, na modlitwe na
przemyslyni swojigo postympowanio. Zyci w biegu za wygodami i bogactwym.
Gdziez podziota sie wiara w drugigo cteka?

Pros$ Jezusa o nowom wiare w bliznigo, to site pokonanio swoik natogow. to
przemiane serca i mysli.

Stacja X

Odarcie Jezusa z szat
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todarty z todziynio i ludzkij godnosci,

Stois Jezu umyncony w swej Boskij nagosci.

Cate ciato zakrwawione jakby w sukni nowej,
Purpurowe tod krwi $wiyntej, $mier¢ przyjac gotowe.

Ludzki ciato to $wiatynia Ducha Bozego dlo kozdego z nos. Zotnierze pozbyli
Jezusa godnosci, zniewozyli Jego swiyntos. Po ludzku — zabrali mu wsytko co
mogli zabraj.Nieroz w $wiecie stawy i kariery nima wstydu nagosci. To jes
coroz bardziyj normalne, codzienne. Ludzie progujom przyku¢ uwage innyk
swoim wyglondym, casym nawet nagosciom ciata. Pros$ Jezusa o taske
szacunku do swojigo ciata i innyk ludzi. Pro$ o taske codziynnego zycio w
godnosci ludzkij z cystym sercym i dusom.

Stacja XI

Jezus do krzyza przybity

Catom droge na Golgote, niestes Jezu nase winy.
Ciynzki krzyz z grzychami swiata, Zbawicielu nas jedyny.
Teroz krzyz na ziymi ktadom, a na nim ciato tomdlate.
tostre gwozdzie przebijajom, rynce i nogi zbolate.

My codziynnie przybijomy do krzyza innyk ludzi swoimi stowami.To nie
musom bys gwozdzie, stowa tez raniom bolesnie. Jezus udZzwignat nase
grzychy bo jes Bogiym, nale my pod grzychami stow upadomy coroz nizyj.
Raniymy sie niepotrzebnie i zabijomy w sobie Jezusa, ktory jest samom
mitosciom. Pro$ Boga to taske pokoju w sercu ktoro pomogo zy¢ w zgodzie z
innymi. o taske cystosci w myslak, stowak i w tym co robimy kozdego dnia.
Niek Cie togarnie swoim Bozym btogostawiyjstwym.

Stacja XII
Jezus na krzyzu umiera
I umiyro Bog na krzyzu,

Swiynto krew po drzewie ptynie.
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Jesce roz wzdycho do tojca,

w tostatnij zycio godzinie.

,Wyboc tojce moim katom,

Twoja wola niek sie stanie.

Eli lama sabachtani”w Twoje rynce Ducha daje.

W momyncie kiedy Jezus umar, $mierc zostata pokonano. Wtedy cato ludzkos
narodzita sie na nowo. W tym przebitym sercu, miescity sie wsytkie bole i
niegodziwosci $wiata. Jezus do kojca nos umitowot.

To jes wtasnie mitos. Pro$ Boga coby naucyt cie mitowaj innyk tak jak un nos
umitowot, kie todawot swoje zyci na drzewie krzyza. Pro$ o taske mitosci
bezinteresownej, wolnej tod zazdrosci i egoizmu.

Stacja XIII

Pan Jezus z krzyza zdjety

Ukochano Matka Bosko, biere ciato Syna Swego.

Z wielgim udryncynim serca tuli Boga Wszechmocnego.
Jego martwe, zimne rynce, nogi przebite gwozdziami.
Matko ludzi wsego $wiata, zaowdy wstawioj sie za nami.

Taki widok- widok skatowanego dziecka dlo kozdej matki jes wielgim bolym
serca.

Maryja ze tzami patrzyta jak zdejmujom ciato Jezusa z krzyza. Nale nie wotata
z wyrzutami do Boga. Stota w pokorze i caty bol kryta w sercu. Ufata Bogu w
kozdej sekundzie swoigo zycio, chto¢ nie wsytko byto tatwe do przyjyncio.
Pro$ Boga by dot ci takom pokore jakom miata Maryja. By$ umiot dziynkowaj
za wsytko co cie spotyko w zyciu, bo to jes plan Boga, ktory dlo kozdego z nos
przygotowot som.

Stacja XIV

Ztozenie ciata Pana Jezusa do grobu
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Twoje Swiynte Boze ciato, w grobowcu ztozyli.
Dobrzy ludzie go zabrali, w ptotno zawinyli.
Namascili wonnosciami z wiarom pochtowali,
a u wejscia wielgi kamiyn zatocyj kozali.

Wsytko mo swoj koniec na ziymi. Nasa mtodos, uroda i bogactwo. Jedno co
zostaje to mitos, mitos ktoro trwo wiecnie. Jezus po trzek dniak
zmartwychwstot, pokonot $mier¢. Ino Bog tak moze. Na ziymi zakojcyt swoje
zyci nale po Zmartwychwstaniu nie przestot nos mitowa,.

Jego pusty grob to nowe zyci dlo nos. To totwarte wrota do ktoryk

my powinni i$. Wrota totwarte do zycio wiecnego. Pros$ Boga to taske
wytrwanio w nadzieji. Nadzieji ktoro prowadzi do zbawiynio w Jezusie
Chrystusie.

Zakonczenie

Panie Jezu z pokorom dziynkuje za tom lekcje mitosci. Pragne i$ za Tobom
codziynnie nasladujgc Twojom droge.W Twoij mynce miesci sie wsytko co
prowadzi do zbawiynio.Pokoj, mitosierdzie, pokora, nadzieja, todwaga, troska
i cierpliwos. Panie, kce sie tego ucyj tod Ciebie bo Ty$ jedynom drogom,
prowdom i zycim. Amyn.



